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Las Guías de La Casa del Pintor

Cómo pintar una puerta 
de madera.
La guía paso a paso para conseguir 
resultados profesionales.

www.lacasadelpintorshop.com
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¿Hay algo mejor que llegar a nuestro hogar y poder ver 
como nuestras puertas de madera brillan? 

 
Realmente no tienes que realizar una gran inversión para hacer esto posible. Puedes darles a tus 

puertas de madera un aspecto nuevo con unas simples manos de pintura.

Las puertas de madera son una parte importante de cualquier hogar. No solo son prácticas, sino 
que también pueden ser una auténtica declaración de estilo. Por lo que, si estás pensando en 
darle una nueva capa de pintura a una puerta de madera, hay algunos pasos clave que debes 

seguir para asegurarte de obtener un resultado final impecable.

En esta guía vamos a repasar cómo pintar una puerta de madera de forma óptima, haciendo 
que tu hogar luzca perfecto y que tus invitados queden impresionados con el aspecto de tus 

puertas. 

¡Sigue leyendo y no te lo pierdas!
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Prepara tu puerta de madera antes aplicar la pintura.
 
Afortunadamente, podemos encontrar productos que te ayudarán a pintar puertas de madera de 
forma óptima y sencilla. El Esmalte Sintético Guadacrylic, de Guadiel, es un excelente ejemplo 
de un producto que ofrece la máxima calidad y resistencia. Puedes encontrarlo en nuestra tienda 
online a un precio irresistible.
Antes de comenzar la labor de pintar la puerta de madera, es muy importante revisar la misma 
para analizar su acabado y tomar las acciones necesarias. Por ejemplo, si nos encontramos con 
una puerta de madera antigua con la pintura en mal estado tendremos que eliminar esa pintura 
con un decapante.
Seguidamente, tendremos que decidir si pintaremos la puerta en su lugar o sin las bisagras. 
Dejar la puerta donde está parece más fácil, pero tendrás que proteger el suelo. Quitar la puerta 
de las bisagras puede parecer una molestia, pero una puerta sobre dos caballetes en un garaje es 
increíblemente fácil de pintar.
Una vez que hemos decidido si pintamos la puerta en su ubicación o en otro lugar, retiraremos 
los herrajes, como la perilla y las cerraduras de la puerta. Si las bisagras aún están allí, tendremos 
que aplicar cinta de carrocero alrededor de los bordes para que las bisagras no se pinten junto 
con la puerta.
Posteriormente, lijaremos cualquier acumulación de pintura que pueda haber en toda la pieza 
para después limpiar la puerta y rellenar las grietas o abolladuras con un relleno que se pueda 
lijar.
Por último, volveremos a lijar suavemente la puerta con papel de lija; esto hará que la superficie 
absorba mejor la primera capa de pintura que aplicaremos después.

Aspectos a tener en cuenta a la hora de elegir pintura y 
herramientas.

Al elegir la pintura y las herramientas que utilizaremos, existen una serie de factores a considerar. 
¿La puerta de madera está ubicada en el interior o de exterior de la vivienda? Esto determinará 
el tipo de pintura y el acabado que elegiremos.
El acabado de la pintura es importante. Un acabado semi-brillante o brillante será más fácil de 
limpiar. Los brillos más altos serán todavía más fáciles de limpiar, sin embargo, este tipo de aca-
bado puede hacer más visibles las imperfecciones en el trabajo de pintura y en la propia puerta.
Elige una pintura apropiada para la situación. Para la mayoría de las puertas interiores, una 
pintura con esmalte (preferiblemente acrílico) funcionará de forma óptima, ya que huele menos y 
tiene un acabado mas fino. Deberemos usar una imprimación si la pintura existente en la puerta 

Consejos a tener en cuenta antes de 
empezar a pintar tu puerta.
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tiene base de aceite o si estamos aplicando una pintura con un color significativamente diferente 
sobre el color existente (por ejemplo, blanco sobre negro o viceversa). Cabe destacar, a su vez, 
que pintar las puertas de madera de blanco puede requerir capas adicionales de pintura.
Para elegir las herramientas a utilizar en tu puerta de madera, debemos considerar el tipo de 
puerta que tenemos. Por ejemplo, si tenemos una puerta plana, píntala de la misma manera que 
pintarías una pared: usando un rodillo de pintura y trazos largos, suaves y verticales para cubrir la 
puerta.
Sin embargo, la mayoría de las puertas interiores de madera tienen paneles, y esto puede hacer 
que sea un poco difícil cubrirlas correctamente. El mejor rodillo para pintar puertas interiores es 
probablemente uno corto que le permita entrar en todas las ranuras y molduras de los paneles.

Pintar una puerta de madera.

Antes de hacer nada, colocaremos papel de protección de superficies en el suelo del área donde 
pintaremos. Si tienes una puerta plana, píntala de la misma forma que pintarías una pared. Usa 
un rodillo de pintura y trazos verticales largos y suaves para cubrir la puerta.
Sin embargo, la mayoría de las puertas interiores de madera tienen paneles, y esto puede hacer 
que sea un poco difícil cubrirlas correctamente.
Si se retiró la puerta de su ubicación, comienza por bordear la puerta con un pincel, tal como lo 
harías con una pared.
Seguidamente, pinta las partes empotradas de los paneles (si corresponde), moviéndose de 
afuera hasta la superficie plana de la puerta. Nuevamente, asegúrate de que los bordes están 
bien trabajados, especialmente si estás cambiando de brocha a rodillo. Con una puerta plana, no 
tendrás que preocuparte tanto por el goteo.
Finalmente, espera hasta que la pintura se haya secado por completo antes de voltear la puerta y 
pintar el otro lado.

Pintar una puerta en su lugar.

Si estás pintando la puerta en su ubicación, debes comenzar cubriendo las bisagras y cualquier 
otro elemento que no quieras pintar accidentalmente. Comienza por las áreas empotradas de los 
paneles con un pincel y trabaja combinando con una brocha para obtener una cobertura unifor-
me. Ve desplazándote hacia las la zona del panel, asegurándote de que todos los bordes están 
correctamente trabajados.
Luego, pasa a la superficie central y cúbrela con una brocha o un rodillo. Querrás mezclar cuida-
dosamente tanto las pinceladas como las marcas de rodillo para que los bordes no sean visibles.
Una vez que hayas terminado, trabaja el marco de la puerta exterior y rellénalo. Vigila las áreas 
donde hay más cantidad de pintura, donde esta última puede dejar marcas de goteo a medida 
que se seca. Además, observa los bordes de los paneles para asegurarte de que la pintura los 
cubra uniformemente.
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Herramientas y utensilios necesarios.

Antes de empezar, asegúrate de tener todos los materiales necesarios. Aquí tienes una lista de 
los elementos que necesitarás para pintar una puerta de madera:

• Cinta de pintores o de carrocero
• Lijadora eléctrica o papel de lija
• Un limpiador suave, como jabón suave
• Masilla lijable
• Papel de protección
• Pintura

1. Preparación
Antes de pintar una puerta de madera, es importante prepararla adecuadamente. Esto implica 
limpiar la puerta y lijar cualquier área rugosa para que la pintura se adhiera bien.
1. Comienza quitando las bisagras de la puerta y retirando cualquier manilla o accesorio.
2. Limpia la puerta con un limpiador suave, como jabón suave o TSP. Enjuágala bien con agua y 
deja que se seque completamente.
3. Usa una lijadora eléctrica o papel de lija para lijar la puerta. Comienza con un papel de lija de 
grano grueso y avanza a un papel de lija de grano más fino hasta que la superficie quede suave y 
uniforme.

2. Protección
Antes de comenzar a pintar, es importante proteger las áreas adyacentes de la puerta, como las 
paredes, el suelo y el marco. Esto evitará que la pintura se extienda fuera de la zona deseada.
1. Cubre las áreas adyacentes con cinta de pintor.
2. Coloca un paño en el suelo para protegerlo de salpicaduras de pintura.

• Rodillo de espuma
• Pincel
• Brocha
• Paño para limpiar
• Cubeta

Resumen paso a paso.
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3. Aplicación de la pintura
Con la puerta de madera ya preparada, y con las áreas adyacentes protegidas, es hora de empe-
zar a aplicar la pintura.
1. Abre la lata de pintura y viértela en la cubeta de pintura.
2. Usa un rodillo de espuma o una brocha para aplicar la pintura a la puerta. Empieza en la parte 
superior y trabaja hacia abajo, asegurándote de cubrir toda la superficie.
3. Deja que la pintura se seque completamente antes de aplicar una segunda capa.

4. Acabado
Una vez que hayas aplicado la segunda capa de pintura, es importante dejar que la puerta se 
seque completamente antes de volver a colocar las bisagras y la manilla.
1. Deja que la pintura se seque durante al menos 24 horas antes de manipular la puerta. Esto 
asegurará que la pintura esté completamente seca y no se dañe.
2. Si deseas dar un acabado suave y uniforme, utiliza una lija fina para lijar la puerta suavemente 
y elimina cualquier imperfección.
3. Después de lijar la puerta, limpia cualquier residuo de polvo con un paño limpio.

Aquí te dejamos algunos consejos adicionales que pueden ayudarte a lograr un acabado perfecto 
en tu puerta de madera:

• Si estás pintando una puerta con múltiples paneles, pinta primero los bordes y los detalles de 
los paneles antes de pintar los paneles grandes.
• Utiliza una brocha de buena calidad o un rodillo de espuma para obtener una aplicación unifor-
me y sin marcas.
• Si estás pintando la puerta de un color diferente, asegúrate de que la pintura esté completa-
mente cubierta en todas las áreas.
• Si la puerta tiene cualquier tipo de daño, como grietas o agujeros, rellena estos con masilla an-
tes de pintar la puerta.
• Antes de comenzar a pintar, asegúrate de que la superficie de la puerta esté limpia, libre de 
polvo y grasa. Si la puerta es nueva, lija ligeramente la superficie para eliminar cualquier irregula-
ridad.
• Para obtener un acabado suave y uniforme, aplica la pintura en capas delgadas en lugar de apli-
car una capa gruesa de una sola vez.

Consejos adicionales.
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• Es recomendable pintar la puerta en un lugar bien ventilado y con una temperatura adecuada. 
La humedad y el calor excesivos pueden afectar el acabado final de la pintura.
• Si estás pintando la puerta en el exterior, utiliza una pintura que sea resistente a la intemperie y 
a los rayos UV.
• Espera a que la pintura se seque completamente antes de cerrar la puerta o volver a colocar las 
manillas y cerraduras.
• Después de terminar de pintar, limpia bien las herramientas y pinceles con agua y jabón, espe-
cialmente si estás utilizando pintura a base de agua.
 

En La Casa del Pintor somos la empresa líder en la fabricación y distribución de pinturas a nivel 
nacional, si deseas que tus puertas de madera tengan el mejor acabado posible, visita cualquiera 

de nuestros puntos de venta en la Región de Murcia, Hellín, Orihuela o Elche y déjate asesorar por 
nuestros expertos.

Además, disponemos de una gran variedad de ofertas y promociones exclusivas que harán que tu 
próximo proyecto de pintura de puertas sea un éxito al mejor precio posible. 

¡No dejes pasar la oportunidad de conocernos!

La Casa del Pintor
Marcas de confianza

https://lacasadelpintorshop.com/

